
    

    

FINALES REGIONALES JUEGOS DEPORTIVOS: 6ª FINAL  

SUB 14 Y SUB16 INDIVIDUAL  

DOMINGO 24 DE MAYO DE 2026 – PISTA DE LAS MESTAS (GIJÓN) 
 

10:00 
 

100 m. vallas – Octatlon Sub16 masculino 

Salto de longitud – Exathlon 
Salto de longitud 

Sub16 femenino – Foso 1 
Sub16 femenino – Foso 2 

Lanzamiento de disco (800 gr.) Sub16 femenino 

10:15 80 m. vallas – semifinal Sub14 masculino 

10:25 80 m. vallas – semifinal Sub14 femenino 

10:55 300 m. lisos Sub16 masculino 

11:00 Salto con pérƟga – Octatlon Sub16 masculino 

11:10 300 m. lisos Sub16 femenino 

11:15 Lanzamiento de disco (1 kg.) Sub16 masculino 

11:45 80 m. vallas – final Sub14 femenino 

11:55 80 m. vallas – final Sub14 masculino 

12:00 Salto de longitud Sub16 masculino 

Salto con pérƟga Sub14 femenino y Sub16 femenino y masculino 

12:15 1.500 obstáculos Sub16 femenino 

12:25 1.500 obstáculos Sub16 masculino 

12:30 Lanzamiento de jabalina (500 gr) - Exathlon Sub16 femenino 

12:40 1.000 obstáculos Sub14 femenino 

12:50 1.000 obstáculos Sub14 masculino 

13:00 4x100 m. lisos  Sub16 femenino 

13:15 4x100 m. lisos Sub16 masculino 

13:30 Lanzamiento de jabalina (600 gr) – Octatlon Sub16 masculino 

600 m. lisos – Exathlon Sub16 femenino 

14:30 1.000 m. lisos – OctaƩlon Sub16 masculino 

 


