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JORNADA 2 (DOMINGO 10 DE MAYO)

HOMBRES HORA MUJERES
80 MV EXATHLON SUB14 10:00 LONGITUD HEPTATLON
110 MV (1.067) CONTROL 10:10

110 MV DECATLON SUB20 (1,00)
(13,72— 9,14 — 14,02) Y 110 MV
(1.00) CONTROL

110 MV DECATLON SUBIS (0,91) 10:20
(13,72 - 9,14 — 14,02) Y 110MV

(0.91) CONTROL

ALTURA EXATHLON SUB14 10:30

DISCO DECATLON (1,5-1,750 Y 2KG) | 10:40
Y CONTROL (MAXIMO 8 EN TOTAL)

100MV (0,91) CONTROL
SUB 16 (0°914) (13,00 — 8,50
—10,50)

11:00 LONGITUD PENTATLON SUB14

600M S1 CONTROL SUB 16 11:30 JABALINA HEPTATLON (500 Y 600 GR) Y
CONTROL (4 EN S00GR Y 4 EN 600GR)

11:40  |600M S1 CONTROL SUB16

PERTIGA DECATLON Y CONTROL | 11:45
(MAXIMO 6)

DEPORTE ASTURIANO

GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS




Federacion de Atletismo del Principado de Asturias
Edificio de Federaciones del Principado de Asturias
C/ Julian Claveria n°® 11 // 33006 — Oviedo

Teléfono: 985275688 Correo electronico: fasatle@fasatle.org Web: www.Tasatle.org
C.LF.: G-33113333

12:40 800 ML HEPTATLON
JABALINA DECATL(')N (700 y 800GR) | 12:50
Y CONTROL (MAXIMO 8
EN TOTAL)

13:00 2000M OBSTACULOS CONTROL 0.76
2000M OBSTACULOS CONTROL 13:15
0.84

13:30 3000M OBSTACULOS 0.76
3000M OBSTACULOS 0.91 13:45
JABALINA EXATHLON SUB14 13:45

14:00
1500 ML DECATLON 14:15 JABALINA PENTATLON SUB14
1500ML CONTROL S1 14:20

14:25 [1500ML CONTROL S1
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NORMAS TECNICAS:

PERTIGA COMBINADAS: Se decidira in situ la cadencia minima a comenzar, y a partir de ahi se ira subiendo el
liston de 10 en 10 cms durante toda la competicion (RT. 39.8.4).

LONGITUD COMBINADAS (Exatlon/Heptatlon): Se dispondran tnicamente de 3 intentos (RT. 39.8.1). Tabla de
3 metros.

JABALINA COMBINADAS: Se dispondran tinicamente de 3 intentos (RT. 39.8.1)
- ARTEFACTOS

0 Femenino: Exatlon Sub16/Heptatlon Sub18 (500 Gr) y Heptatlon Sub20/Sub23 y Abtoluto (600 Gr).
0 Masculino: Octatlon Sub16 (600 Gr) y Decatlon [Sub18 (700 Gr) y Sub20/Sub23/Absoluto (800 Gr)].

DISCO COMBINADAS (Decatlon): Se dispondran unicamente de 3 intentos (RT. 39.8.1)
- ARTEFACTOS:

o Subl8 (1,5 Kg), Sub20 (1,750 Kg) y Sub23/Absoluto (2 Kg).

VALLAS (Decatlon):

- Distancias: 13,72 — 9,14 — 14,02 Alturas: Sub18 (0,91), Sub20 (1,00) y Sub23/Abs (1,067). N° Vallas: 10

VALLAS (Octatlon):

-Distancias: 13,00 — 8,50 — 10,50 Altura: 0,91 N° Vallas: 10

Todo lo no previsto en esta normativa se regira por las normas de la World Athletics y la RFEA.

El hecho de inscribirse a la competicion no significa su participacion en la misma. La federacion asturiana
una vez conocida la lista de inscritos provisionales, publicara el listado de admitidos para la competicion,
la cual esta limitada a las series reflejadas en el horario.
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Los atletas de la federacion asturiana de atletismo y de la federacion cantabra de atletismo no tendran que
abonar cuota de participacion.

Atletas con licencia por otra comunidad deberan efectuar un pago previo de 15€ en prueba individual y de
30€ en las pruebas combinadas, en la cuenta de Fasatle indicada, remitiendo justificante de pago al correo
fasatle@fasatle.org. En caso de no ser admitidos se efectuara la devolucion del importe.

Cierre de inscripciones el lunes 4 de mayo a las 23:59. Una vez cerrado el plazo de inscripcion no se
admitiran nuevas inscripciones.

Banco Sabadell, ES 10 0081 5308 11 0001140521

El atleta que esté inscrito y no acuda a la prueba tendra una sancion de 10€.
Todo aquel atleta que se inscribe a la competicion acepta el reglamento de la misma
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