
  

    
  

  

  

  

 

4ª JORNADA CLASIFICATORIA SUB14 - DEFINITIVO 
SÁBADO, 21 DE MARZO DE 2026 – LAS MESTAS (GIJÓN) 

   

10:00   2.000 m. marcha  Sub14 femenino y masculino 

Lanzamiento de martillo (3 kg)  Sub14 femenino   

Triple salto    Sub14 masculino – tabla de 7m– Foso 1  
Sub16 masculino – control – Foso 2     

10:25 220 m. vallas    Sub14 femenino   

10:40 220 m. vallas    Sub14 masculino   

10:45 Salto de altura    Sub14 femenino    

10:55 300 m. vallas    Sub16 femenino – control   

11:15   300 m. vallas    Sub16 masculino – control   

11:30   
  

Lanzamiento de martillo (3 kg.)  Sub14 masculino 

 3.000 m. lisos    Sub14 masculino    

11:50  3.000 m. lisos    Sub14 femenino    

12:25   1.500 m. obstáculos   Sub16 masculino – control  
Sub16 femenino – control   

12:30 Lanzamiento de peso (4 kg) Sub16 masculino – control   Sub16 masculino 

12:35   80 m. lisos   Sub14 masculino   

13:10   80 m. lisos   Sub14 femenino   

13:30   Lanzamiento de peso (3 kg.)   Sub14 masculino (dos círculos)   

Lanzamiento de martillo (3 y 4kg) Sub16 femenino y masculino- control    

14:10   100 m. lisos   Sub16 masculino – control   

14:20   100 m. lisos   Sub16 femenino – control   

14:45   Relevos 4 x 80 m. lisos   Sub14 femenino   

   
  


