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CAMPEONATO DE ASTURIAS SUB16 1º JORNADA 

CAMPEONATO DE ASTURIAS DE 800M LISOS SUB18-SUB20 
 

NOTA: En relación a las pruebas solicitadas y a la opinión certera de algunos entrenadores que 
han sugerido realizar varios cambios, el área técnica ha decidido modificar las pruebas y el 

horario de la jornada. 
 

IMPORTANTE: Se permitirá la participación de atletas Sub20 en cualquiera de las pruebas 
programadas a excepción del 600m lisos y del 300m lisos.  

 
DOMINGO 23 DE FEBRERO 

NIVEL II RFEA 
 

COMPLEJO DEPORTIVO DE LAS MESTAS GIJÓN 
 

HORA PRUEBA CATEGORIA GENERO 
10:30 TRIPLE SUB16 (C) FEMENINO 
10:40 600M SUB16 (C) MASCULINO 
10:45 600M SUB16 (C) FEMENINO 
11:00 ALTURA* SUB16 (C) MASCULINO 
11:10 800M* SUB18-SUB20 (C) FEMENINO 
11:20 800M* SUB18-SUB20 (C) MASCULINO 
11:30 PESO* SUB16 (C) FEMENINO 
11:45 60M SEMI* SUB16 (C) + CONTROL MASCULINO 
12:15 60 M SEMI* SUB16 (C) + CONTROL FEMENINO 
12:30 TRIPLE SUB16 (C) MASCULINO 
13:00 60M FINAL SUB16 (C) MASCULINO 
13:05 60M FINAL SUB16 (C) FEMENINO 
13:20 60MVALLAS* SUB20 MASCULINO 
13:30 PESO* SUB16 (C) MASCULINO 
13:45 ALTURA* SUB16 (C) FEMENINA 
13:45 300M CONTROL SUB 16 MASCULINO 
14:05 300M CONTROL SUB 16 FEMENINO 
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1.  Los horarios pueden sufrir variaciones según el número de inscritos, si esa modificación se 

produjera será notificada a través de la web fasatle.org el viernes anterior a la competición ( 
14 p.m.) 
 

2. Cadencias de salto de altura:   
 
Masculino: Altura inicial 1,35m, de 5 en 5 cm hasta 1,60m, de 4cm en 4cm hasta 1,72m y de 3 en 3 
cm. 
Femenino: Altura inicial: 1,20m, de 5 en 5 hasta 1,40m, de 4cm en 4cm hasta 1,60m y de 3 en 3 cm. 
 

3. En la prueba de triple salto pasarán a la mejora las 8 mejores marcas de la categoría sub16. La 
distancia de las tablas será publicada una vez conocida la lista de inscritos. 

 
4. En la prueba de 60m lisos únicamente se aceptarán como control las 16 mejores marcas (fuera de 

la categoría sub16). 
 
5. En el lanzamiento de peso pasarán a la mejora las 8 mejores marcas de la categoría cadete. 
 
6. En la prueba de 800m, la federación incluirá atletas fuera de esta categoría a realizar labores 

de liebre a ritmos de mínima nacional para intentar favorecer en la medida de lo posible los 
intereses de los atletas. La inscripción de estos atletas será validada por el área técnica que 
decidirá entre los voluntarios quiénes realizan dichas labores. 

 
7. En el 60m vallas sub20 solicitado, en caso de no completarse la serie se aceptarán las mejores 

marcas de atletas de categorías sub18-sub23-absoluta hasta completar la serie.  
 
8. En las pruebas de 60m lisos únicamente accederán a la final atletas sub16 con licencia por Asturias. 

 

9. Atletas con licencia por otra comunidad deberán efectuar un pago previo de 10€ en la cuenta de 
Fasatle indicada, remitiendo justificante de pago al correo fasatle@fasatle.org. 

 
Banco Sabadell, ES 10 0081 5308 11 0001140521 
 

10. Los atletas deberán de pasar por secretaría para confirmar el dorsal de competición al menos 
60’ antes del inicio de su competición. Los atletas que han confirmado dorsal la anterior 
competición no es necesario que pasen por secretaría. 

11. El atleta que esté inscrito y no acuda a la prueba tendrá una sanción de 10€. 

12. Todo aquel atleta que se inscribe a la competición acepta el reglamento de la misma. 
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