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CAMPEONATO DE ASTURIAS SUB18 Y SUB20 (LONGITUD Y PÉRTIGA) 

CAMPEONATO DE LANZAMIENTOS LARGOS (DISCO) 
CAMPEONATO ABSOLUTO DE LANZAMIENTO DE PESO 

 DOMINGO 2 DE FEBRERO 

NIVEL II RFEA 
 

COMPLEJO DEPORTIVO DE LAS MESTAS (GIJÓN) 
 

HORA PRUEBA CATEGORIA GENERO 
10:30 PESO ABSOLUTO (4kg) (C) FEMENINO 
10:30 DISCO * DESDE SUB16 (C) MASCULINO 
11:00 LONGITUD  SUB18-20 (C) MASCULINO Y FEMENINO 
12:00 PESO ABSOLUTO (7,260kg) (C) MASCULINO 
12:45 DISCO* DESDE SUB16 (C) FEMENINO 
13:00 PÉRTIGA SUB18-20 (C)  MASCULINO Y FEMENINO 
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1. Los horarios pueden sufrir variaciones según el número de inscritos, si esa modificación se 

produjera será notificada a través de la web fasatle.org el viernes anterior a la competición ( 
14 p.m.) 
 

2. Pértiga Mixta: 1’90m o altura más baja solicitada por encima de esta (múltiplo de 5cm). + 10 en 10 
cm hasta 2’70m + 5cm en 5cm hasta 3’10m y de 3 en 3 cm. 

 
3. En el salto de longitud, será únicamente campeonato de Asturias Sub18 y Sub20. Pasarán a la mejora 

las 8 mejores marcas de cada categoría y sexo. No se permite la participación de atletas de otra 
categoría en esta prueba. 

 
4. La prueba de lanzamiento de disco será campeonato de Asturias de invierno de todas las categorías. 

El peso del artefacto será el correspondiente a la categoría del atleta. Como caso excepcional, 
se permitirá a aquellos atletas que prefieran lanzar con el artefacto absoluto en lugar de lanzar 
con el correspondiente a su categoría, lo soliciten vía correo electrónico a fasatle@fasatle.org 
antes del jueves a las 21:00. Solamente se podrá lanzar con un único artefacto, bien el de su 
categoría o bien el absoluto. 

 
5. En el lanzamiento de disco pasarán a la mejora las 8 mejores marcas independientemente del 

peso del artefacto. 
 
6. La prueba de lanzamiento de peso será únicamente para aquellas categorías que puedan 

lanzar con el artefacto absoluto. 
 

7. Atletas con licencia por otra comunidad deberán efectuar un pago previo de 10€ en la cuenta de 
Fasatle indicada, remitiendo justificante de pago al correo fasatle@fasatle.org. 

 
Banco Sabadell, ES 10 0081 5308 11 0001140521 

8. Los atletas de otra comunidad no podrán acceder a las mejoras o finales de campeonato. Podrán hacerlo 
excepcionalmente si no se cubre el mínimo de atletas. 

9. Los atletas deberán de pasar por secretaría para confirmar el dorsal de competición al menos 
60’ antes del inicio de su competición. Los atletas que han confirmado dorsal la anterior 
competición no es necesario que pasen por secretaría. 

10. El atleta que esté inscrito y no acuda a la prueba tendrá una sanción de 10€. 
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