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CIRCULAR Nº 10 /2024 
 

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE ATLETISMO SUB-16 POR SELECCIONES 

AUTONOMICAS (CESA), TUDELA 5/6 DE OCTUBRE 

 

Se acompaña información relevante sobre el Campeonato, relación de entrenadores asistentes y atletas 

seleccionados. 

 

DELEGADOS- Santiago Fernández Ayora 
 

ENTRENADORES - Joanna Gómez Suárez, Ana Flor Ferreras Giganto, Fernando Osoro Rodriguez. 

Angel Solís Bernardo 

 
 

CONFIRMACION DE ASISTENCIA 
 

Los atletas seleccionados deberán de confirmar su asistencia / no asistencia antes de las 20.00 horas 

del lunes, 16 de septiembre, mediante correo electrónico dirigido a fasatle@fasatle.org. 
 

Los asistentes deberán de: 

- Comunicar el lugar en el que cogerán el autobús (Gijón / Oviedo) 

- Adjuntar los modelos de “Autorización e información médica de la FAPA”. Dicho modelo 

se puede descargar de la página web de la Federación. 

- Adjuntar el justificante del ingreso o transferencia de la cuota de asistencia (indicando el 

nombre del atleta). 

- Indicar talla de chándal 

CUOTA ASISTENCIA 

Los atletas abonarán una cuota de 200€, mediante ingreso o transferencia, indicando el nombre y 

apellidos del atleta, en la cuenta ES10 0081 5308 1100 0114 0521 

 
 

ENTREGA DE MATERIAL 
 

El miércoles 2 de octubre, de 17:00 a 18:30 horas los hombres y de 18:45 a 20:15 las mujeres, en la 

sede de la Federación (C/ Julián Clavería, nº11 – Oviedo, se entregará el siguiente material a los atletas 

que no lo hayan recibido anteriormente. 

 

-Competición: camiseta y pantalón (hombres), top y malla corta (mujeres). 

-Chándal. 
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DESPLAZAMIENTO: 
 

Salida: VIERNES 4 DE OCTUBRE 

 

- 15:00 OVIEDO 

Parada de autobús en C/ Muñoz Degraín, próxima a la entrada hacia la pista de San Lázaro 

 
 

- 15:30 GIJÓN 

Pistas de Atletismo Las Mestas – Entrada 

 

Importante estar 10´ antes de salida para poder cumplir el horario de viaje previsto 

 

Regreso: El domingo al finalizar la competición se emprenderá el viaje de vuelta. La llegada se hará 

en los mismos lugares de la salida. 

 
 

ALOJAMIENTO: 

 

HOTEL ZENIT CALAHORRA 

 

IMPRESCINDIBLE: 
 

DOCUMENTACIÓN: 

- DNI 

- Licencia digital 

- Tarjeta sanitaria 

 
 

Es preciso llevar útiles de aseo (gel, champú, chanclas, toalla...), para ducharse el domingo en 
la instalación 

 

Oviedo, 2 de septiembre de 2024 

 
 

ÁREA TÉCNICA 
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PRUEBA NOMBRE AÑO LIC. CLUB MARCA
100 m. lisos ALEJANDRO DIEZ ALVAREZ 09 O639 NAUTICO CARREÑO 11.59

NOA GARCIA LOPEZ 09 O314 A.A. AVILESINA 12.42

300 m. lisos DANIEL GARCIA GOMEZ 10 O762 A.A. AVILESINA 37.20

ELENA ESCANDON RODRIGUES DOS SANTOS 09 O643 R.G.C. COVADONGA 41.72

600 m. lisos ENRIQUE ECHEVERRIA FERNANDEZ 09 O810 A.A. AVILESINA 1:23.70

RAQUEL NUÑEZ SANCHEZ 09 O642 EL GAITERO VILLAVICIOSA 1:43.92

1.000 m. lisos ALBERTO RODRIGUEZ FERNANDEZ 09 O725 NAUTICO CARREÑO 2:37.03

NOA PRIETO GONZALEZ 10 O825 A.D. GIJON ATLETISMO 3:03.84

3.000 m. lisos CESAR RAMOS NOREÑA 10 O655 CIUDAD DE LUGONES 9:22.56

INES FERNANDEZ LOPEZ 10 O950 WOLVES BORN TO RUN 10:34.55

100 m. vallas GORKA SUAREZ MARTINEZ 09 O460 CLUB DEPORTIVO ESTADIO 13.90

LUCIA GONZALEZ SAINZ 09 O347 A.A. AVILESINA 15.24

300 m. vallas PELAYO MARTIN ALVAREZ 09 O753 R.G.C. COVADONGA 43.15

KATIA LOPEZ GONZALEZ 09 O644 OCCIDENTE-NAVIA 46.98

1.500 m. obst. PABLO RODRIGUEZ HERRERO 09 O434 A.A. AVILESINA 4:33.03

PAULA ARTIDIELLO FARIÑA 09 O713 EL GAITERO VILLAVICIOSA 5:33.07

3 kms. Marcha ENOL ALLONGO FERNANDEZ 09 O372 CIUDAD DE LUGONES 17:34.46

NOA ESCOBAR SUAREZ 10 O559 CIUDAD DE LUGONES 15:32.16

Altura PABLO MENENDEZ ORDAS 10 O478 CLUB DEPORTIVO ESTADIO 1.88

CLAUDIA ASTRID MORALES BERNDSEN 10 O833 OVIEDO ATL. 1.59

SELECCION SUB16



Pértiga ESTEBAN MENDEZ BATISTA 09 O1049 A.D. GIJON ATLETISMO 2.80

ANA FEIJOO MARQUES 09 O388 OVIEDO ATL. 2.25

Longitud ILLAN GARMON RODRIGUEZ 10 O491 VALLE DEL NALON 5.61

PAULA CASTAÑERA BARQUILLA 10 O663 CIUDAD DE LUGONES 5.43

Triple JORGE FERNANDEZ LOPEZ 09 O645 OCCIDENTE-NAVIA 12.68

CARLA RICO SUAREZ 09 O625 OVIEDO ATL. 10.52

Peso JORGE RUBIO MARTINEZ 09 O414 A.A. AVILESINA 11.30

NORA DIAZ BARAGAÑO 09 O331 CLUB DEPORTIVO ESTADIO 11.61

Disco NACHO GARCIA GONZALEZ 10 O841 A.D. GIJON ATLETISMO 35.88

MARTA FILLOY DE MIGUEL 09 O364 CIUDAD DE LUGONES 38.71

Martillo ANGEL PRIEGO GUTIERREZ 10 AS550 VALLE DEL NALON 31.09

LLARINA ZAPICO SASTRE 09 O619 A.D. GIJON ATLETISMO 46.42

Jabalina FAVILA VELASCO BENAVIDES 09 O341 CIUDAD DE LUGONES 42.05

JULIA SAIZ SANCHEZ 10 O1087 A.D. GIJON ATLETISMO 26.00

ALEJANDRO DIEZ ALVAREZ 09 O639 NAUTICO CARREÑO 11.59

GORKA SUAREZ MARTINEZ 09 O460 CLUB DEPORTIVO ESTADIO 11.71

MARTIN DE LA VEGA ARGÜELLES 10 O835 VALLE DEL NALON 12.29

ILLAN GARMON RODRIGUEZ 10 O491 VALLE DEL NALON 12.66

PABLO MENENDEZ ORDAS 10 O478 CLUB DEPORTIVO ESTADIO 12.05

Relevos 4x100 m. 
(Masculino)



ELENA ESCANDON RODRIGUES DOS SANTOS 09 O643 R.G.C. COVADONGA 13.14

PAULA CASTAÑERA BARQUILLA 10 O663 CIUDAD DE LUGONES 13.15

KATIA LOPEZ GONZALEZ 09 O644 OCCIDENTE-NAVIA 13.19

LUCIA GONZALEZ SAINZ 09 O347 A.A. AVILESINA 13.30

NOA GARCIA LOPEZ 09 O314 A.A. AVILESINA 12.42

DANIEL GARCIA GOMEZ 10 O762 A.A. AVILESINA 37.20

ALBERTO RODRIGUEZ FERNANDEZ 09 O725 NAUTICO CARREÑO 37.65

PABLO MENENDEZ ORDAS 10 O478 CLUB DEPORTIVO ESTADIO 37.89

ENRIQUE ECHEVERRIA FERNANDEZ 09 O810 A.A. AVILESINA 38.20

PELAYO MARTIN ALVAREZ 09 O753 R.G.C. COVADONGA 39.40

NOA GARCIA LOPEZ 09 O314 A.A. AVILESINA 41.42

ZOE GONZALEZ GARCIA 09 O345 A.A. AVILESINA 44.12

RAQUEL NUÑEZ SANCHEZ 09 O642 EL GAITERO VILLAVICIOSA 45.68

NOA PRIETO GONZALEZ 10 O825 A.D. GIJON ATLETISMO -

ELENA ESCANDON RODRIGUES DOS SANTOS 09 O643 R.G.C. COVADONGA 41.72

Relevos 4x300 m. 
(Masculino)

Relevos 4x300 m. 
(Femenino)

La composiciónn de los relevos es orientativa. Se confeccionarán en Tudela en función de resultados y estado de las atletas.

Relevos 4x100 m. 
(Femenino)
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