Campeonato de Asturias Absoluto y Sub23 (1?2 jornada) - PROVIS.
Sabado 21 de Enero de 2023 en el Palacio de Deportes (Oviedo)

16,00/60 m. vallas sub16-sub18 (F) - control
16,15|60 m. vallas (F) - semifinales

Triple (F) - tabla minima 9,00 m. y otra a eleccion
16,20160 m. vallas sub16 (M) - control
16,25[60 m. vallas (M) - semifinales

16,30|Pértiga 1 (M y F) - atletas con marca igual o superior a 3,00

16,35[60 m. lisos (F) - semifinales
17,05160 m. lisos (M) - semifinales
17,30(1.000 m. lisos (F) - control sub14 y sub16
Longitud 1 (M) - tabla 3 m.
17,50(1.000 m. lisos (M) - control sub14 y sub16
18,05(400 m. lisos (F)
Pértiga 2 (M y F) - atletas con marca igual o inferior a 2,99
18,15[400 m. lisos (M)
18,30|Longitud 2 (M) - tabla 3 m.
18,35|60 m. vallas (M) - final
18,40(60 m. vallas sub18 (M) - control
18,45|60 m. vallas (F) - final
18,5560 m. lisos (M) - final B
19,00|60 m. lisos (M) - final A (8 mejores tiempos)
19,05(60 m. lisos (F) - final B
19,10|60 m. lisos (F) - final A (8 mejores tiempos)
19,20(1.500 m. lisos (F)
19,30(1.500 m. lisos (M)
Longitud 3 (M) - tabla 3 m.
19,45|300 m. lisos sub16 (F) - control
20,10{300 m. lisos sub16 (M) - control
Pértiga 1: 2,55-2,75-2,90-3,05-3,15 y de 10 en 10 cm.
Pértiga 2: 1,95-2,10-2,25-2,40-2,50-2,60-2,70-2,80-2,85 y de 5 en 5
En las pruebas de 60 m. lisos y 60 m. vallas, habra semif. y final independientemente del nimero de participantes.
Se disputaran las pruebas del Cto. de Asturias sub23 a la vez que las del Absoluto, entregandose medallas a
los 3 primeros sub23 de cada prueba, independientemente de si también consiguen medalla en el Absoluto.
En la prueba de 60 m. lisos categoria sub23, la final sera durante la semifinal.
En la prueba de Longitud, se reserva el derecho a admision en funcién de las inscripciones.
Los horarios son orientativos, siempre estaran en funcién de la inscripcién para cada prueba.
De acuerdo con lo senalado en la circular 24/2022, los atletas con licencia por otras autonomias y que no
pertenezcan a clubes asturianos, que se hayan inscrito y no hayan remitido el justificante del ingreso o

transferencia correspondiente a fasatle@fasatle.org antes del jueves a las 13:00 horas, seran borrados de la
inscripcion y por lo tanto no podran participar. Cta. ES10 0081 5308 1100 0114 0521 Banco Sabadell - 10€
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