Control de 10.000 m. lisos y Control a peticion
FINALES REGIONALES JUEGOS DEPORTIVOS: 72 JORNADA - Sub16 INDIVIDUAL

I Sabado 25 de Junio de 2022 en las Pistas de Las Mestas (Gijon) I

12,00(Jabalina Sub14 (M) (5009g)

Jabalina Sub18-Sub16 (F) (5009)

12,30[300 m. lisos Sub16 (M) - semifinales - Juegos Deportivos
12,40|300 m. lisos Sub16 (F) - semifinales - Juegos Deportivos
12,45|Longitud Sub14 (M) - maximo 10 atletas - tabla 3 m.
12,55]1.000 m. lisos (F) - todas las categorias desde Sub14
13,00(Jabalina (M) (800g)

Jabalina Sub14 (F) (4009)

13,15[1.500 m. obstaculos Sub16 (F)

13,30/800 m. lisos (M)

Longitud Sub16 (M) - Juegos Deportivos - tabla 3 m.
13,35|800 m. lisos (F)

13,45(3.000 m. lisos (M) - todas las categorias excepto Sub16

16,00|2 kms. Marcha Sub 14 (My F)

Longitud Sub16 (F) - Juegos Deportivos - tabla 3 m.
Disco Sub16 (M) (1k) - Juegos Deportivos
16,30/400 m. vallas (F)

Peso Sub14 (M) (3k)

16,40]1.500 m. lisos (M)

16,50(200 m. lisos (M)

17,00{100 m. lisos (F)

Triple (M)

Disco Sub16 (F) (8009g) - Juegos Deportivos
17,15(3.000 m. lisos Sub16 (M) - Juegos Deportivos
Peso Sub16-Sub18 (F) (3K)

Peso Sub14 (F) (3k)

17,30]3.000 m. lisos Sub16 (F) - Juegos Deportivos
17,45[300 m. lisos Sub16 (M) - final - Juegos Deportivos
17,50|300 m. lisos Sub16 (F) - final - Juegos Deportivos
18,00|Disco (M) (2k)

19,45/10.000 m. lisos (M y F)

20,00(|Martillo (M) (7,260k)

Martillo (F) (4k)

Martillo Sub18-Sub16 (F) (3k)

Los horarios son orientativos. En funcién de la inscripcién se pueden modificar, incluso pasar

pruebas de la mafiana a la tarde y viceversa. El Jueves 23 de junio se publicara el horario definitivo.

Los entrenadores/clubes de atletas participantes en vallas deberan sacarlas, colocarlas y recogerlas.

Los entrenadores/clubes de atletas participantes en obstaculos deberan colocarlos y retirarlos.

Los atletas con licencias por otras Federaciones y que no pertenezcan a clubes asturianos deberan de abonar
mediante transferencia bancaria (ES10 0081 5308 1100 0114 0521 Banco Sabadell) 10€ en concepto de cuota de
gastos de organizacion, y deberan de poner en la misma el nombre del atleta, enviando justificante de la misma

a fasatle@fasatle.org, antes del jueves a las 13,00 horas. En caso de no recibirlo, se le borrara de la inscipcion.




