
PRUEBA M F CATEGORIAS Nº MAXIMO PARTICIPANTES

100 m. lisos x x Desde sub16 24 en cada sexo

400 m. lisos x x Desde sub18 16 en cada sexo

1.000 m. lisos x x Sub14 y sub16 20 en cada sexo

1.500 m. lisos x x Desde sub18 20 en cada sexo

5.000 m. lisos x Desde sub18 12

300 m. vallas x x Sub16 8 en cada sexo

400 m. vallas x Desde sub18 8

2.000 obstáculos x Sub18 12

3.000 obstáculos x x Desde sub20 12 en cada sexo

Altura mixta x x Desde sub16 10 en total

Longitud mixta x x Desde sub16 10 en total

Triple mixto x x Desde sub16 10 en total

Disco 2k x Desde sub20

Disco 1,5k x Sub18

Disco 1k x Sub16

Disco 1k x Desde sub18

Disco 800g x Sub16

Jabalina 800g x Desde sub20

Jabalina 700g x Sub18

Jabalina 600g x Sub16

Jabalina 600g x Desde sub20

Jabalina 500g x Sub16 y sub18

SEXO

10 en total. Si se superara esta 
cantidad, no se celebrarían las 
categorías sub16. Si se siguen 
superando, no se celebrarían las 
sub18.

10 en total. Si se superara esta 
cantidad, no se celebrarían las 
categorías sub16. Si se siguen 
superando, no se celebrarían las 
sub18.

Se recuerda que tras la reunión que se tuvo con los clubes en junio, todos los entrenadores personales

colaborar en la colocación y retirada de los mismos, para que la prueba se pueda desarrollar.

El resto de pruebas solicitadas, no se puede programar por problemas de horarios. Se intentará dar
cabida en el siguiente control del 19 de septiembre.

y/o delegados de clubes de los atletas participantes en las pruebas de vallas y obstáculos, deberán


