
10,15 80 m. vallas Sub14 Masculina

Lanzamiento de Jabalina (400g.) Sub14 Femenina

10,25 80 m. vallas Sub14 Femenina

10,30 Salto de Longitud Sub14 Masculina (dos fosos)

10,40 100 m. vallas Sub16 Femenina - control

10,50 100 m. vallas Sub16 Masculina - control

11,05 150 m. lisos Sub14 Femenina

11,15 Lanzamiento de Jabalina (500g.) Sub14 Masculina

11,20 Salto con Pértiga Sub14 Femenina - Sub16 Femenina control

Salto con Pértiga Sub14 Masculina - Sub16 Masculina control

11,25 1.000 m. lisos Sub14 Masculina

11,40 1.000 m. lisos Sub16 Femenina - control

11,50 1.000 m. lisos Sub14 Femenina

12,05 1.000 m. lisos Sub16 Masculina - control

Salto de Longitud Sub14 Femenina (dos fosos)

12,15 Lanzamiento de Martillo (3k.) Sub14 Masculina

12,20 150 m. lisos Sub14 Masculina

12,40 300 m. lisos Sub16 Femenina - control

12,50 300 m. lisos Sub16 Masculina - control

13,05 Relevos 4x80 m. Sub14 Femenina

13,15 Salto de Longitud Sub16 Masculina - control (foso A)

Salto de Longitud Sub16 Femenina - control (foso B)

13,20 1.000 m. obstáculos Sub14 Masculina

Lanzamiento de Peso (3k.) Sub14 Femenina (dos círculos)

13,30 1.000 m. obstáculos Sub14 Femenina
 

1ª JORNADA FASE CLASIFICATORIA Sub14

SÁBADO, 29 de FEBRERO de 2020 en las Pistas de Las Mestas (Gijón)

Los horarios son orientativos, siempre estarán en función de la inscripción para cada prueba.

Es obligatorio que todos los atletas participantes estén inscritos en los Juegos Deportivos del 
Principado para este curso 2019/20 con una semana de antelación.



10,15 220 m. vallas Sub14 Masculina

Lanzamiento de Disco (800g.) Sub14 Femenina

10,25 220 m. vallas Sub14 Femenina

10,35 300 m. vallas Sub16 Femenina - control

Triple Salto Sub14 Masculina

10,45 300 m. vallas Sub16 Masculina - control

10,55 3.000 m. lisos Sub14 Masculina

11,15 3.000 m. lisos Sub14 Femenina

Triple Salto Sub14 Femenina

Lanzamiento de Disco (800g.) Sub14 Masculina

11,45 80 m. lisos Sub14 Masculina

12,05 80 m. lisos Sub14 Femenina

12,15 Salto de Altura Sub14 Masculina

Lanzamiento de Martillo (3k.) Sub14 Femenina

12,45 500 m. lisos Sub14 Femenina

13,00 Relevos 4x80 m. Sub14 Masculina

13,15 600 m. lisos Sub16 Masculina - control

Salto de Altura Sub14 Femenina

Lanzamiento de Peso (3k.) Sub14 Masculina

13,20 600 m. lisos Sub16 Femenina - control

13,30 500 m. lisos Sub14 Masculina

2ª JORNADA FASE CLASIFICATORIA Sub14

SÁBADO, 14 de MARZO de 2020 en las Pistas de San Lázaro (Oviedo)

Los horarios son orientativos, siempre estarán en función de la inscripción para cada prueba.

Es obligatorio que todos los atletas participantes estén inscritos en los Juegos Deportivos del 
Principado para este curso 2019/20 con una semana de antelación.



10,30 Salto de Altura Sub14 Masculina

Salto de Altura Sub16 Masculina - control

Lanzamiento de Disco (800g.) Sub14 Femenina

11,00 500 m. lisos Sub14 Femenina

11,15 600 m. lisos Sub16 Femenina - control

11,20 600 m. lisos Sub16 Masculina - control

11,25 500 m. lisos Sub14 Masculina

11,40 Salto de Longitud Sub16 Femenina - control (foso A)

Salto de Longitud Sub16 Masculina - control (foso B)

Lanzamiento de Disco (1k.) Sub16 Masculina - control

Lanzamiento de Disco (800g.) Sub16 Femenina - control

11,45 3 kms. Marcha Sub14 Femenina

3 kms. Marcha Sub14 Masculina

3 kms. Marcha Sub16 Femenina - control

12,20 220 m. vallas Sub14 Femenina

12,30 220 m. vallas Sub14 Masculina

12,40 300 m. vallas Sub16 Femenina - control

12,50 300 m. vallas Sub16 Masculina - control

Salto de Longitud Sub14 Femenina (dos fosos)

Lanzamiento de Disco (800g.) Sub14 Masculina

Los horarios son orientativos, siempre estarán en función de la inscripción para cada prueba.

En la prueba de control de Disco Sub16, entrarán en la mejora los 4 primeros de cada categoría.

3ª JORNADA FASE CLASIFICATORIA Sub14

SÁBADO, 21 de MARZO de 2020 en las Pistas de Las Mestas (Gijón)

Es obligatorio que todos los atletas participantes estén inscritos en los Juegos Deportivos del 
Principado para este curso 2019/20 con una semana de antelación.



 10,30 1.000 m. lisos Sub14 Masculina

Salto de Altura Sub14 Femenina

Salto de Altura Sub16 Femenina - control

Lanzamiento de Peso (3k.) Sub14 Masculina

Lanzamiento de Martillo (4k.) Sub16 Masculina - control

Lanzamiento de Martillo (3k.) Sub16 Femenina - control

10,45 1.000 m. lisos Sub14 Femenina

10,55 1.000 m. lisos Sub16 Masculina - control

11,05 1.000 m. lisos Sub16 Femenina - control

11,15 3 kms. Marcha Sub14 Femenina

3 kms. Marcha Sub16 Femenina - control

3 kms. Marcha Sub14 Masculina

11,35 Salto de Longitud Sub14 Masculina

Lanzamiento de Peso (3k.) Sub16 Femenina - control

Lanzamiento de Peso (4k.) Sub16 Masculina - control

Lanzamiento de Martillo (3k.) Sub14 Femenina

11,45 100 m. lisos Sub16 Masculina - control

11,55 100 m. lisos Sub16 Femenina - control

12,10 80 m. lisos Sub14 Femenina

12,30 80 m. lisos Sub14 Masculina

12,45 Lanzamiento de Peso (3k.) Sub14 Femenina (dos círculos)

12,50 1.000 m. obstáculos Sub14 Femenina

12,55 Lanzamiento de Martillo (3k.) Sub14 Masculina

13,00 1.000 m. obstáculos Sub14 Masculina

13,10 1.500 m. obstáculos Sub16 Femenina - control

13,20 1.500 m. obstáculos Sub16 Masculina - control

13,35 Relevos 4x80 m. Sub14 Femenina

4ª JORNADA FASE CLASIFICATORIA Sub14

SÁBADO, 28 de MARZO de 2020 en las Pistas de San Lázaro (Oviedo)

Los horarios son orientativos, siempre estarán en función de la inscripción para cada prueba.

En la prueba de control de Peso y Martillo Sub16, entrarán en la mejora los 4 primeros de cada categoría.

Es obligatorio que todos los atletas participantes estén inscritos en los Juegos Deportivos del 
Principado para este curso 2019/20 con una semana de antelación.



10,15 5 kms. Marcha Control todas categorías desde Sub14 (M y F)

Lanzamiento de Jabalina (500g.) Sub14 Masculina

10,30 Triple Salto Sub16 Masculina - control

Triple Salto Sub16 Femenina - control

11,00 80 m. vallas Sub14 Masculina

11,10 80 m. vallas Sub14 Femenina

11,25 100 m. vallas Sub16 Femenina - control

11,30 Salto con Pértiga Sub14 Masculina y Femenina

Salto con Pértiga Sub16 Femenina y Masculina - control

Triple Salto Sub14 Femenina

Lanzamiento de Jabalina (500g.) Sub16 Femenina - control

Lanzamiento de Jabalina (600g.) Sub16 Masculina - control

11,35 100 m. vallas Sub16 Masculina - control

11,50 150 m. lisos Sub14 Masculina

12,10 300 m. lisos Sub16 Masculina - control

12,20 150 m. lisos Sub14 Femenina

12,30 Triple Salto Sub14 Masculina

12,45 300 m. lisos Sub16 Femenina - control

12,50 Lanzamiento de Jabalina (400g.) Sub14 Femenina

13,00 3.000 m. lisos Sub14 Masculina

3.000 m. lisos Sub16 Masculina - control

13,15 3.000 m. lisos Sub14 Femenina

3.000 m. lisos Sub16 Femenina - control

13,35 Relevos 4x80 m. Sub14 Masculina

5ª JORNADA FASE CLASIFICATORIA Sub14

SÁBADO, 4 de ABRIL de 2020 en el Estadio Municipal Yago Lamela (Avilés)

Los horarios son orientativos, siempre estarán en función de la inscripción para cada prueba.

En la prueba de control de Triple y Jabalina Sub16, entrarán en la mejora los 4 primeros de cada categoría.

Es obligatorio que todos los atletas participantes estén inscritos en los Juegos Deportivos del 
Principado para este curso 2019/20 con una semana de antelación.
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