Campeonato de Asturias Sub14 y Sub16 y control (12 jornada)

Sabado 9 de Marzo de 2019 en el Palacio de Deportes (Oviedo)

15,0060 m. vallas sub16 (M) - semifinales

15,1060 m. vallas sub16 (F) - semifinales
Triple sub16 (M) - tabla minima 9 m. y otra a eleccién

15,2060 m. vallas sub14 (F) - semifinales

15,30|60 m. vallas sub14 (M) - semifinales

15,45]1.500 m. lisos control (M)

15,55]1.500 m. lisos control (F)
Altura sub16 (F)
Peso sub14 (F) (3k)

16,05]|300 m. lisos subl16 (M) - semifinales

16,15|Longitud sub14 (M) - tabla 3 m.

16,20]300 m. lisos sub16 (F) - semifinales

16,40]1.000 m. lisos sub14 (M)

16,55]1.000 m. lisos sub14 (F)

17,00|Peso control (F) (4k)
Peso control sub18 (F) (3k)

17,05|Altura sub16 (M)

17,10]/1.000 m. lisos sub16 (M)

17,20]1.000 m. lisos sub16 (F)

17,30|2 kms. Marcha sub14 (My F)
Triple sub16 (F) - tabla minima 8 m. y otra a eleccién

17,50|3 kms. Marcha sub16 (My F)

18,05|Peso sub14 (M) (3k)

18,15]400 m. lisos control (M)
Pértiga sub14 (My F)

18,25]400 m. lisos control (F)

18,35|300 m. lisos sub16 (M) - final B

18,40]300 m. lisos sub16 (M) - final A

18,45|300 m. lisos subl16 (F) - final B
Longitud sub14 (F) - tabla 3 m.

18,50]/300 m. lisos sub16 (F) - final A

19,0060 m. lisos control (M)

19,1060 m. lisos control (F)

19,2560 m. vallas sub14 (M) - final

19,30|60 m. vallas sub14 (F) - final

19,40|60 m. vallas sub16 (F) - final

19,4560 m. vallas sub16 (M) - final

Altura Femenina: 1,24-1,28-1,32-1,36-1,40-1,44-1,48-1,52-1,55-1,58-1,60 y de 2 en 2 cm.

Altura Masculina: 1,31-1,36-1,41-1,46-1,51-1,56-1,60-1,64-1,68-1,71y de 3 en 3 cm.

Pértiga sub14 y sub16: 1,95-2,10-2,25-2,40-2,50 y de 10 en 10 cm.

Los horarios son orientativos, siempre estaran en funcion de la inscripcion para cada prueba.

En las pruebas de 60 m. vallas sub14 y sub16, habra semif. y final independientemente del nimero de participantes.




