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AREA DE ORGANIZACIONES

CIRCULAR N2: 158/2016

- A todas las Federaciones Autondmicas (para su maxima difusién)
- A todos los clubes

CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO
Gijon, 23 y 24 julio 2016

INTRODUCCION

La Real Federacién Espafiola de Atletismo, la Federacién de Atletismo del Principado de Asturias y el
Patronato Deportivo Municipal del Ayuntamiento de Gijon, organizardan el 962 Campeonato de Espafia
Absoluto de Atletismo y el 442 Campeonato de Espafia de Clubes de relevos 4x100 y 4x400, durante los dias
23y 24 de julio. Informacidn adicional sobre el campeonato se puede encontrar en www.rfea.es.

INSTALACION

El Campeonato de Espaiia de Atletismo se celebrard en la pista de atletismo del Complejo Deportivo Las
Mestas, de acuerdo con el horario adjunto a la presente circular (que anula las versiones anteriores) y que
podra variar en funcidon del niamero final de participantes y de las necesidades de retransmisidon por
television.

El Complejo Deportivo “Las Mestas” se encuentra en la calle Arquedlogo Manuel Fernandez-Miranda, s/n —
33203 Gijon (https://www.google.es/maps/@43.5292945,-5.639478,17z)

PARKING
Hay una zona reservada para el aparcamiento de vehiculos, cercano a la instalacion, situada a unos 500
metros de la instalacién (ver mapa de situacién).

INSCRIPCIONES

La inscripcion y acreditacion de todos los atletas participantes en el Campeonato de Espafia (Individual y
Relevos) se realizard a través de la intranet de la RFEA por parte de los clubes, Federaciones Autondmicas o
los propios atletas (estos a través del Portal del Atleta). No se admitiran inscripciones por otros medios. El
plazo de inscripcion finaliza el martes 19 de julio. La RFEA publicard a las 14:00 horas del dia siguiente el
listado provisional de atletas admitidos. Los atletas admitidos en mds de 1 prueba deberdn comunicar a la
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RFEA (en los dos dias siguientes) si renuncian a participar en alguna de ellas mediante e-mail a
competicion@rfea.es. En caso de no recibir la renuncia se considerara que los atletas participaran en las
pruebas en las que estdn inscritos.

En el proceso de inscripcidén se podra elegir la marca con la que se inscribe (ejemplo Altura PC o Altura AL,
etc.) abriendo el desplegable y se recuperara automaticamente de la base de datos la mejor marca del afio
gue posea el atleta en la prueba elegida. En el caso de que el atleta tenga mejor marca que la que el sistema
tenga registrada, se debera contactar con la Federaciéon Autonémica, enviandoles copia del acta donde se
realizd esa marca para que estos verifiquen su validez y modifique la marca registrada si asi procediese. En
caso de no realizar este tramite solo se considerara la marca obtenida del sistema.

ABONO INSCRIPCIONES

La Junta Directiva de la RFEA ha aprobado el cobro de 10€ por cada atleta que se inscriba
(independientemente del numero de pruebas en que participe en el Campeonato de Espafia Absoluto al Aire
Libre.

° Si la inscripcidn se realiza a través del Portal del Atleta es obligatorio finalizar el proceso
mediante el pago con tarjeta de crédito.
° Si la inscripcién la hace el club (o la Federacidon Autondmica) una vez confirmado los atletas la

RFEA enviara un recibo a cada club con las cuotas de los atletas que habiendo sido admitidos,
hubieran sido inscritos por el propio club o por la Autondmica o la RFEA (en ambos casos a peticidn
de club)

° Los atletas independientes pueden inscribirse por el Portal del Atleta o a través de su
Federaciéon Autondmica (previo pago de la cuota a ésta) En este caso la RFEA envia el recibo a la
Federacion Autondémica

Mads informacién sobre el procedimiento de inscripciones en los Campeonatos de Espafia Individuales se
puede encontrar en la pagina 35 a 37 de las Normas Generales del Libro de Reglamentacién 2015-2016.

ACREDITACIONES
El proceso de inscripcién detallado anteriormente representara una acreditacidén para todos los atletas del
Campeonato.

Al igual que en los afios anteriores, las acreditaciones seran reemplazadas por pulseras que deberan llevarse
colocadas en la muneca de forma permanente, no permitiéndose el acceso a la instalacion a aquellos atletas
y personas que no lleven la pulsera colocada en la mufieca. Las acreditaciones/pulseras se entregaran a los
delegados de los clubes o a los atletas directamente (previa firma de su recepcion).

e El viernes 22 de julio, el Centro de Acreditaciones estara ubicado en el punto 7 del plano de
espacios, estando abierto desde las 18.00 a las 21.00 horas.

e Agquellas acreditaciones que no se recojan el viernes, deberdn retirarse en el moédulo de
acreditaciones, situado al lado de las taquillas (en el exterior de la instalacién), de acuerdo al
siguiente horario:

Sébado, 23 julio 09.00a12.30yde 17.00a 21.00
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Domingo, 24 julio 09:00a12:30y de 17:00 a 20:00

Las acreditaciones (pulseras) seran personales e intransferibles y deberan llevarse en sitio bien visible. Sera
responsabilidad Unica de la Real Federacién Espafiola de Atletismo la aceptacion o no de las solicitudes de
acreditacidn. Si alguien realiza un uso inadecuado de la acreditacién, esta le podra ser retirada.

La solicitud de acreditaciones de los clubes, para sus entrenadores (siempre y cuando tengan licencia de

entrenador en vigor por la RFEA), delegados y/o personal médicos y con la condicion de que tengan algun
atleta participando en la competicién debe hacerse a través del siguiente enlace:

www.rfea.es/competi/2016Gijon

en el que deberan rellenar todos los campos obligatoriamente, incluyendo el nimero de licencia del
entrenador (sin este dato, la acreditacién no se aceptara), recibiendo posteriormente la confirmaciéon o no
de la peticidn de acreditacion.

Los clubes podrdan solicitar acreditaciones para personas, que cumplan con lo indicado anteriormente, de
acuerdo al siguiente cuadro:

De 1 a5 atletas 1 persona

De 6 a 15 atletas 2 personas

De 16 a 25 atletas 3 personas

De 26 a 35 atletas 4 personas

De 36 a 45 atletas 5 personas

De 45 a 55 atletas 6 personas y asi sucesivamente.

La peticidn de acreditaciones finaliza a las 14.00 horas del martes 19 de julio.

No se admitiran peticiones fuera del plazo establecido.

En el caso de que la pulsera resulte rota, la persona deberd personarse en el centro de acreditaciones con la
pulsera rota y con un documento que acredite su identidad para que se le entregue una nueva pulsera.

CENTRO DE INFORMACION TECNICA (CIT)

El Centro de Informacion Técnica sera el punto de encuentro entre clubes y organizaciéon en cuanto a
informacién técnica de la competicién. En el CIT los atletas podran recuperar los elementos personales
requisados en cdmara de llamadas y artefactos personales una vez finalizada la competicion. Las
reclamaciones a los resultados en 12 instancia (si no se ha hecho previamente ante el Juez Arbitro por el
atleta) y en 22 instancia ante el Jurado de Apelacién se presentaran en el CIT, estas ultimas con depdsito
econdmico de 60 euros.

El CIT estara ubicado en la planta baja del edificio, en el punto 7 del mapa. El horario de apertura abarcard
desde 1 hora antes de la primera prueba de cada jornada hasta 45 minutos después de la ultima prueba. En
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el caso de que se produzca alguna reclamacion el CIT permanecerd abierto hasta finalizar todo el proceso de
la reclamacién.

CONFIRMACIONES Y RETIRADA DE DORSALES
Las confirmaciones de participacion y entrega de dorsales de los atletas en pruebas individuales se realizaran
en el Centro de Acreditaciones de acuerdo con el siguiente horario:

Viernes, 22 de julio (Centro Acreditaciones) 18.00 a 21.00
Sdbado, 23 julio (CIT) 09.00a212.30yde 17.00a 21.00
Domingo, 24 julio (CIT) 09:00 a 12:00

De acuerdo con la normativa vigente, todos los atletas deberan confirmar obligatoriamente su participacion
y retirar su dorsal antes del horario que se indica a continuacidn para las pruebas de cada jornada:

Si la prueba es el: Confirmar antes de la siguiente hora:
Sdbado mafana 21:00 del viernes
Sdbado tarde 12:00 del sabado
Domingo manana 21:00 del sdbado
Domingo tarde 12:00 del domingo

No podra participar ningun atleta que confirme fuera del plazo sefialado puesto que las series se componen
una vez finalizan los plazos establecidos para las confirmaciones.

IMPORTANTE: El hecho de haber confirmado y poseer el dorsal no es condicion suficiente ya que es
imprescindible poseer la correspondiente acreditaciéon para acceder a la zona de Calentamiento y Cdmara
de Llamadas.

Las confirmaciones se realizaran por clubes. Cada delegado debera confirmar y retirar los dorsales de
todos los atletas de su club, firmando en la hoja correspondiente. En el caso de que un atleta confirme
individualmente su participacién, debera firmar en la hoja correspondiente su confirmacidén y la retirada
de su dorsal. Una vez realizada la confirmacion, cualquier cambio sobre la misma sera realizado por
escrito y dentro del plazo establecido para confirmar cada prueba.

Las confirmaciones de los clubes participantes en el Campeonato de Espaia de relevos se realizaran en el CIT
(ver mas adelante)

ENTRADAS
Las entradas y abonos para asistir al Campeonato de Espafia de Atletismo Gijon 2016 se podran adquirir en
la taquilla, que se habilitara a la entrada de la instalacién, con el siguiente horario:

Viernes, 22 julio 18.00-21.00
Sabado, 23 julio desde 30 minutos antes del inicio de cada jornada de competicion hasta
la finalizacién de la misma (mafiana y tarde)
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Domingo, 24 julio desde 30 minutos antes del inicio de cada jornada de competicion hasta
la finalizacién de la misma (mafiana y tarde)

Las entradas también se pueden adquirir en la web de Ticketea (www.ticketea.com) y a través del enlace
situado en la pdagina web de Ila RFEA (www.rfea.es). El enlace es el siguiente:
https://www.ticketea.com/entradas-campeonato-espana-atletismo-gijon/

El precio de las entradas para poder presenciar el Campeonato de Espaia de Atletismo es el siguiente:

ACCESO INSTALACION
Abono 2 dias (sabado tarde/domingo tarde) 15 € - (8€ menores 14 afios)
Sabado, 23 julio (mafiana) gratis
Sabado, 23 julio (tarde) 10 € - (5€ menores 14 afios)
Domingo, 24 julio (mafiana) gratis
Domingo, 24 julio (tarde) 10 € - (5€ menores 14 afios)

Los nifios menores de 4 afios, siempre que vayan acompafiados de un adulto, podran acceder gratuitamente
a lainstalacion.

Entrenadores con licencia RFEA

Los entrenadores con licencia de la RFEA en vigor para la temporada 2015/2016, y que no tengan
acreditacion para el Campeonato, podrdn retirar una invitacién (entrada, no acreditacién) para presenciar el
Campeonato en las taquillas de la instalacion. Deberan presentar un documento (DNI, pasaporte, carnet de
conducir, licencia RFEA, pero siempre que tenga una foto, etc.) que acredite su personalidad para poder
retirar la invitacién. La invitacidn les dard acceso a las gradas de la instalacién, pero no a las zonas reservadas
a los entrenadores acreditados con licencia.

ZONA DE CALENTAMIENTO

La instalacidon dispone de dos zonas de calentamiento. Una esta situada en el campo de césped adjunto a la
pista de atletismo y también hay un médulo cubierto que podra ser utilizado para el calentamiento de los
atletas (ver mapa).

CAMARA DE LLAMADAS

La Camara de Llamadas estara situada en una esquina del mddulo cubierto de atletismo (situado enfrente de
la tribuna principal), debidamente sefalada para su facil identificacidon. Es responsabilidad de los atletas
participantes presentarse en la Cdmara de Llamadas en los horarios que se publicaran a tal efecto.

Para acceder a la Camara de Llamadas los atletas deberan llevar la licencia federativa (con foto) o alguno de
los siguientes documentos a fin de poder acreditar su personalidad (DNI, Pasaporte, Carnet de Residente o
Carnet de Conducir, nuevo modelo con foto incorporada). También serd valido para la identificacién de los
atletas lo especificado en la circular 26/2012, en cuanto a la consulta de atletas a través de la web de la
RFEA, mediante Tablet, teléfono mévil, etc., siempre y cuando en esta consulta aparezca la foto del atleta en
cuestidon. No sera valido ningln otro documento.
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En el momento de la confirmacién, todos los atletas recibiran informacién sobre los horarios
correspondientes a la presentacion en la Cdmara de Llamadas.

En la Cadmara de Llamadas los jueces requisaran, de acuerdo con la reglamentacion vigente, todos aquellos
objetos cuya entrada no estad permitida a la pista (artefactos, tiza, teléfonos méviles, CD’s, radios, cdmaras
de fotos o video, etc.). Todos los objetos requisados podran ser recuperados en el CIT, una vez finalizada la
prueba, previa presentacion del recibo que se entregara al atleta en el momento de la requisicion.

Para agilizar los tramites en la Camara de Llamadas, se recomienda a todos los atletas no llevar dichos
objetos a la hora de su entrada en la misma.

Los jueces, de acuerdo con los reglamentos de la IAAF y la RFEA, realizaran, entre otros, los siguientes
controles en las Cdmaras de Llamadas:
e Dorsales. Los atletas recibiran dos dorsales para la camiseta de competicidn, los cuales tendran que
llevar de forma bien visible totalmente extendidos en el pecho y espalda, exceptuando las pruebas de
altura y pértiga, en las que podrdn portar tan sélo uno. No se permitird la participacién de aquellos
atletas que no lleven el dorsal de manera reglamentaria.
e Zapatillas. De acuerdo con la reglamentacion vigente, se podrd utilizar cualquier nimero de clavos
hasta el maximo permitido, pero el nimero de posiciones de clavos no podra exceder de 11. La parte del
clavo que sobresalga de la suela o tacén no debe exceder de 9mm, con la excepcién del salto de alturay
lanzamiento de jabalina en que la parte del clavo que sobresalga no podra exceder de 12mm. Estos
clavos tendrdn un diametro maximo de 4mm.
e Uniformidad. Todos los atletas deberdn participar con la camiseta y pantalén de su club (body, tops,
etc.), que debera cumplir con la normativa de publicidad de la RFEA.

ARTEFACTOS
Los atletas podran utilizar sus propios artefactos siempre y cuando se ajusten a la reglamentacion vigente y
estén en posesidn del certificado IAAF.

Al objeto de su comprobacién por parte de los jueces deberan hacer entrega de los mismos en el CIT (ver
mapa) antes de que finalice la jornada previa a su prueba y de acuerdo con el cuadro adjunto.

Prueba Limite presentacion

Jabalina mujeres Viernes, 22 a las 20.00 horas
Peso decathlon Viernes, 22 a las 20.00 horas
Martillo hombres Sabado, 23 a las 12.00 horas
Peso heptathlon Sadbado, 23 a las 12.00 horas
Peso mujeres Sadbado, 23 a las 12.00 horas
Disco hombres Sabado, 23 a las 12.00 horas
Jabalina hombres Sabado, 23 alas 12.00 horas
Disco decathlon Sabado, 23 a las 20.00 horas
Jabalina heptathlon Sédbado, 23 a las 20.00 horas
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Martillo mujeres Domingo, 24 a las 12.00 horas
Jabalina decathlon Domingo, 24 a las 12.00 horas
Peso hombres Domingo, 24 a las 12.00 horas
Disco mujeres Domingo, 24 a las 12.00 horas

El artefacto, una vez revisado por parte de los jueces y siempre y cuando cumpla con la reglamentacién, sera
puesto a disposicion de todos los atletas en competicidon. En caso de que algln artefacto no pase la
homologacién, podra ser retirado del CIT una vez finalizada la prueba.

Una vez finalizada la prueba, los artefactos se podran recoger en el CIT, previa presentacion del recibo que
se entregarad al atleta en el momento de su depdsito.

PERTIGAS
Las pértigas seran entregadas, antes de la prueba en la que se vayan a utilizar, en el CIT (ver mapa), para que
sean revisadas y trasladadas a la pista por los correspondientes jueces, de acuerdo con el siguiente horario.

Pértiga hombres Antes de las 12.00 horas del sdbado 23 de julio
Pértiga decathlon Antes de las 19.00 horas del sdbado 23 de julio
Pértiga mujeres Antes de las 12.00 horas del domingo 24 de julio

Todas las pértigas se devolverdn en el mismo lugar que se entregaron y deben estar claramente identificadas
(pértigas y sacos).

En el caso de que algun atleta necesite remitir, mediante empresa de transporte, las pértigas con antelacién
al Campeonato, éstas deben estar perfectamente identificadas (indicando nombre y club del atleta, asi como
la prueba a disputar) y debera dirigirlas a la siguiente direccién:

PISTA ATLETISMO “LAS MESTAS”

Arquedlogo Manuel Fernandez-Miranda, s/n

33203 — GIJON (Asturias)

Teléfono: 650412421 (Reinerio Suarez) / 650412420 (Rafael Amat)

ENTRADA A PISTA

Se realizara en todas las pruebas desde la Cdmara de Llamadas, acompanados por jueces vy, en principio, de
acuerdo con el siguiente horario, en funcidn del numero de atletas participantes y siempre y cuando la pista
esté disponible:

Carreras y marcha 10 minutos antes de la hora oficial de la prueba
Vallas y relevos 15 minutos antes de la hora oficial de la prueba
Concursos 30 minutos antes de la hora oficial de la prueba
Altura 40 minutos antes de la hora oficial de la prueba
Pértiga 60 minutos antes de la hora oficial de la prueba
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En la informacidn que se entregara a todos los atletas participantes en el momento de la confirmacién,
figurard el horario detallado de la camara de llamadas y de la salida a pista.

PRUEBAS DE CONCURSOS — ZONA PARA ENTRENADORES

En todas las pruebas de concursos y con el fin de que los atletas puedan establecer comunicacién con sus
entrenadores se organizara una zona reservada y exclusiva para los entrenadores personales, con licencia
RFEA, de los atletas participantes, que podran acceder a ella después de retirar una acreditacidn especifica
en el Centro de Informacion Técnica desde 30 minutos antes del acceso de los atletas a la pista hasta 10
minutos después de la hora fijada para el acceso a la pista de los atletas. En el momento de retirar la
acreditacidn, recibirdn un plano con la indicacién de las zonas reservadas.

Solo se entregara una acreditacion por atleta participante y el entrenador debera tener licencia RFEA como
entrenador en vigor para la temporada 2015/2016 para poder retirar la misma. No se entregard ninguna
acreditacion de estas zonas a ninguna persona que no cumpla con lo indicado anteriormente.

SALIDA DE PISTA
Al finalizar su participacién en las carreras, todos los atletas abandonardn la pista por la zona mixta, préoxima
a lalinea de llegada.

Los atletas participantes en los lanzamientos y saltos horizontales, y no clasificados para la mejora después
de los tres primeros lanzamientos o intentos, abandonaran la pista conjuntamente y por la misma zona,
acompafiados por un juez.

En los saltos verticales los participantes eliminados abandonaran la pista siguiendo las instrucciones del juez
de atletas. Todos los atletas de carreras encontraran sus efectos personales en la zona mixta.

Desde la zona mixta, los atletas deben dirigirse
- A la ceremonia de entrega de medallas si procede
- A la sala de control de Dopaje, si han sido requeridos para ello
- A la grada del estadio
- A la zona de calentamiento

CADENCIA DEL LISTON, LISTAS SALIDA Y RESULTADOS

La cadencia del listén en las pruebas de salto de altura y pértiga se publicaran en el tabldn situado en la pista
de calentamiento y en el de las proximidades del Centro de Informacién Técnica, al igual que la composicidon
de las series y los resultados de las pruebas. Las sefiales de talonamiento seran facilitadas por los jueces de
las respectivas pruebas.

CONTROL DE DOPAIJE

Los atletas que deban pasar el control seran informados al finalizar su participacién por parte de un juez,
mediante el impreso oficial, el cual y en presencia del atleta serd rellenado en todos sus apartados. Los
atletas deberan firmar la notificacién, quedandose copia del impreso y deberan acceder a la sala de control
de dopaje (ver mapa) inmediatamente, pudiendo acudir acompafiados por un delegado o un acompanante,
gue ya debera estar acreditado para el campeonato.
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En cumplimiento de la normativa IAAF, se recuerda que es absolutamente imprescindible que los atletas
lleven consigo DNI o pasaporte para comprobar su identidad.

RECLAMACIONES

Toda reclamacién debe efectuarse, en primera instancia, al Juez Arbitro antes de 30 minutos de la
publicacién de los resultados. Un atleta puede reclamar oralmente al Juez Arbitro, en la pista, durante el
transcurso de la prueba.

Si la reclamacion oral al Juez Arbitro la desea realizar el delegado o un representante del atleta, éste deberd
dirigirse al Centro de Informacién Técnica (CIT) para solicitar la presencia del Juez Arbitro.

Sobre la decisién adoptada por el Juez Arbitro se tendrd derecho a reclamar al Jurado de Apelacién.

Las reclamaciones que se efectien al Jurado de Apelacion se realizaran por escrito, no mas tarde de 30
minutos después de la resolucién del Juez Arbitro y acompafiadas de 60€, presentandose Unicamente en el
CIT.

Una copia de la resolucion del Jurado de Apelacidn se hard publica en el Tablén de Anuncios del CIT.

ENTREGA DE MEDALLAS
Las ceremonias de medallas se realizaran tras hacerse publicos los resultados oficiales de cada prueba.

Los tres primeros atletas clasificados, vistiendo el uniforme oficial de sus respectivos clubes, seran
conducidos a la zona de espera, situada en las inmediaciones de la zona de premiacién. No se permitira el
acceso a esta zona a ninguna otra persona.

De acuerdo con el reglamento de publicidad de la IAAF y su aplicacion a las competiciones RFEA (articulo
5.1), las ceremonias de premiacién son parte de la competicién y, por lo tanto, se seguiran aplicando las
normas de publicidad. Todos los atletas deben recoger sus medallas con los uniformes oficiales de sus
respectivos clubes, no realizandose la entrega a aquellos atletas que incumplan con esta normativa.

Solo los tres primeros/as atletas clasificados podran acceder al podium, no pudiendo ser acompaiados
por ninguna otra persona, ni portar banderas, banderines, etc.

SERVICIOS MEDICOS
Existird un area asistencial para los atletas en la zona de calentamiento. En esta misma zona, se habilitard
zona para que las Federaciones Autondmicas y/o clubes puedan poner sus propias camillas de masaje.

Aguellos Clubes o Federaciones Autondmicas que vayan a asistir con sus propios Servicios Médicos y de
Fisioterapia deberdn comunicarlo antes del viernes 15 de julio a la RFEA (organizaciones@rfea.es) con objeto
de proveer el espacio. En esta comunicacidon deberan indicar nombre de la persona de contacto, teléfono y
e-mail para que los Servicios Médicos de la organizacion puedan contactar con ellos en caso de que fuese
necesario. La organizacion en esta zona no proveera las camillas para dar los masajes.
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CAMPEONATO DE ESPANA DE RELEVOS DE CLUBES

De acuerdo con la normativa vigente, el sorteo de calles sera efectuado por la RFEA y comunicado a los
clubes participantes con antelacidn a la competicidn. Los clubes clasificados podran inscribir a un maximo de
8 atletas en cada uno de los relevos, de los que cuatro de ellos tomaran parte en la competicidn. La
composicion definitiva y el orden de los relevistas deberd comunicarse, en el impreso oficial, hasta 60
minutos antes de la hora oficial de competicion de cada uno de los relevos en el CIT. Pasado ese tiempo, sélo
se podrdn realizar cambios por lesidon (previo certificado del médico oficial) con atletas que hayan sido
inscritos en la prueba de relevo o cualquier otra del Campeonato de Espafia Absoluto.

DISTRIBUCION DOCUMENTACION

La proteccién del medio ambiente es cada vez mas importante en la vida de todos y la RFEA, a través de los
programas medioambientales del Consejo Superior de Deportes y del Comité Olimpico Espafiol, quiere
contribuir a la proteccidon ambiental y mas concretamente al consumo del papel.

Con los medios actuales y la tecnologia de la comunicacion, el ahorro del papel es una medida bastante
obvia que debemos implementar, pero que a veces somos reacios a aceptar, sobre todo cuando se trata de
solicitar las listas de salida y los resultados de la competicidn, que son siempre publicados en la pagina web
del Campeonato, incluso antes de que estén disponibles en la versidon impresa. Por ello, la RFEA desea
contribuir reduciendo al maximo las copias que se realicen durante la celebracién del Campeonato de
Espafia de Atletismo y desea dar las gracias a todos los participantes por su comprensiéon en este tema. De
esta manera, las listas de salida y los resultados solo se expondran en un tablén en el CIT y en el médulo
interior de calentamiento, no facilitindose ninguna copia en papel a los clubes y/o federaciones.

Como es habitual, y a través de la web de la RFEA, una vez finalizado cada dia de competicion, un archivo en
formato .pdf estara disponible con todos los resultados, al mismo tiempo que se podrdn consultar en
directo, tanto las listas de salida como los resultados.

Madrid, 7 julio 2016

Ve Be
DIRECTOR GENERAL DIRECTOR AREA ORGANIZACIONES
Fdo: José Luis de Carlos Fdo: Luis Saladie
(en el original) (en el original)
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962 Campeonato de Espaiia Absoluto de Atletismo
Gijon (Complejo Deportivo Las Mestas) — 23 y 24 julio 2016

HORARIO COMPETICION
DIA 1 - Sabado 23 Julio - Mafiana DIA 2 - Domingo 24 Julio - Mafiana
10:00 100m H Decathlon 10:00 110m vallas H Decathlon
10:15 100m vallas M  Heptathlon 10:15 10000m marcha H Final
10:25 10000m marcha M Final 10:45 Disco H Decathlon
10:50 Longitud H Decathlon 11:00 Longitud M  Heptathlon
11:10 Altura M  Heptathlon 11:20 110m vallas H SF
11:25 200m H R1 11:40 100m vallas M SF
11:45 200m M R1 12:00 200m H SF
12:00 Jabalina M Final 12:15 200m M SF
12:05 110m vallas H 1R 12:25 Jabalina M Heptathlon
12:20 Peso M Decathlon 12:30 Pértiga H Decathlon
12:25 100m vallas H 1R
12:45 100m H 1R
13:05 100m M 1R
DIA 1 - Sabado 23 Julio - Tarde DIA 2 - Domingo 24 Julio - Tarde

17:15 Jabalina H Final 17:30 Martillo M Final
17:30 Altura H Decathlon 18:30 400m vallas H Final
17:30 400m vallas H SF 18:40 400m vallas M Final
17:50 400m vallas M SF 18:45 Triple M Final
18:10 400m H SF 18:45 Pértiga M Final
18:20 Peso M  Heptathlon 18:50 200m H Final
18:35 400m M SF 19:00 200m M Final
18:50 Longitud M Final 19:10 110m vallas H Final
18:55 800m H SF 19:15 Jabalina H Decathlon
19:00 Pértiga H Final 19:20 100m vallas M Final
19:00 Martillo H Final 19:25 Altura M Final
19:10 800m M SF 19:30 Peso H Final
19:30 100m M SF 19:30 400m H Final
19:40 100m H SF 19:40 400m M Final
19:50 Peso M Final 19:50 800m M  Heptathlon
19:55 200m M  Heptathlon 20:00 800m H Final
20:00 Altura H Final 20:10 800m M Final
20:10 1500m M SF 20:20 1500m M Final
20:30 1500m H SF 20:30 Longitud H Final
20:35 Triple H Final 20:30 1500m H Final
20:45 Disco H Final 20:35 Disco M Final
20:50 100m M Final 20:40 1500m H Decathlon
21:00 100m H Final 20:50 5000m M Final
21:10 400m H Decathlon 21:15 3000m obst. H Final
21:25 3000m obst. M Final 21:32  4x100m Clubes H Final
21:45 5000m H Final 21:40 4x100m Clubes M Final

21:47 4x400m Clubes H Final

21:55 4x400m Clubes M Final

Este horario es susceptible de modificacidon en funcidn de la transmisién de TV y/o la confirmacion de atletas en las series.
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